K¥izova cesta manzelu

Drazi pratelé, v tomto tydnu bych Vam rad ptedlozil kiizovou cestu se zaméfenim na
manzele. Znovu bych nezaméfoval nasi pozornost na JeziSovo utrpeni, ale spiSe bych
premyslel o tom, jak jsou jednotliva zastaveni této JeziSovy cesty také zastavenimi naSimi.



Prvni zastaveni — soud

V prvnim zastaveni kiizové cesty vidime JeziSe pfed soudem. VSichni jsou proti
jednomu! Evangelisté nam to zdtraziiuji dvéma zpisoby. Rikaji, e se udednici rozutekli a
také, Ze veleknézi a star$i lidu podplatili lidi, aby chtéli propustit BarabaSe. To, Ze by
v Pilatové palaci byla soudu piitomna i Maria nebo néktery z JeziSovych uc¢ednikd (Jan), jsou
jen legendy, jsou to jen vyjevy z jednotlivych filmid. Nic takového v evangeliich nemame.
Soud je tedy postaven na principu — vSichni proti jednomu. A to az do té miry, ze lidé kiici, ze
radsi chtéji propustit vraha!

V kiestanském prostiedi by naopak melo platit tajemstvi Trojice, nebo piipadné ono
musketyrské ,,vSichni za jednoho. Tedy ne vSichni proti jednomu, ale vSichni za jednoho.
Zvlastnim zplsobem to pak ma platit o rodin€. Partnefi nemohou byt témi, ktefi stoji proti
sobé¢, ale naopak musi byt t€émi, ktefi stoji pii1 sobe¢.

Muzeme ptemyslet, kterd ze dvou variant je pravdiva o nasem partnerském vztahu
(ptipadné o nasi rodin€ — to ale dnes nechceme tolik zdlraznovat). Mohou ti, ktefi nas vidi
zvenéi, vnimat jako ty, ktefi stoji za sebou? Anebo se dostavame do situaci, kdy pted

Bohuzel, ¢as od ¢asu prichazeji situace, kdy okoli dokaze jednoho postvat proti
druhému. Castokrét se to d&je ve vlastnich rodinach, kdy jedna rodina (rodi¢e svého ditéte)
Stve své dité proti svému partnerovi, a doty¢ny se stavi na stranu svych rodica.

Partner ma byt tim, kdo se na m¢ muze vzdy spolehnout. Ano, mtze byt pravda to, co
o ném ostatni fikaji, ale pfesto ja musim stit na jeho strané. Nemohu se stavit na stranu
druhych. V tuto chvili totiZ nejde o pravdu, ale jde o naS vztah. Ano, ostatni mohou mit
pravdu, a ja ji nemusim vyvracet. Ale to rozhodné neznamena, Ze necham ostatni o svém
partnerovi takto mluvit, pfipadné Ze se k nim ptipojim.

O co smutnéjsi jeste je, kdyz rodi¢ pomlouva a shazuje svého partnera pred détmi.
Castokrat se tak extrémnim zptisobem déje pii rozvodu, &i po ném, kdy rodige takto soupeti o
dité. Ale bohuzel k tomu castokrat dochazi i v ptipadech, kdy rodina ,,funguje. Kdy rodic¢
stavi na odiv nedostatky svého partnera a s détmi je propird, misto aby se svého partnera
zastaval.

Prvni zastaveni nds vede k tomu, abychom si znovu uvédomovali, co to znamena
Vv celé své §ifi 1 hloubce ono tajemstvi — uz nejsou dva, ale jsou jedno.



Druhé zastaveni — prijeti krize

Kdyz Jezis mluvi o u€ednictvi, tak o ném nikdy nemluvi jako o idylce. Naopak, Jezi$
Castokrat tikd, ze kdo chce byt jeho ucednikem, at’ vezme sviij kiiz a nasleduje ho. Jezi§
Castokrat slibuje t€m, ktefi jsou jeho, kiiz.

K#iz se nevyhyba ani manzelstvi. Mladi lid¢, ktefi vstupuji do manzelstvi, do néj
Castokrat vstupuji s ,,ruizovymi® brylemi. Vstupuji do néj s romantickymi ptredstavami. Je
vhodné si ale uvédomovat, Ze 1 pro n¢ plati JeziSova slova o uc¢ednictvi a o pritomnosti ktize.
Je tfeba vstupovat do manzelstvi s tim, Ze je to kifzh.

Mnoho manzelstvi se dostava do krize nebo se rozpada, protoze se z manzelstvi
vytratila ona romanticka rovina. Ti dva prestali byt plni citi a zacali prozivat v§ednodennost,
kterd pfindsi své tézkosti, své kiize. Ale na tom neni nic Spatného, to k zivotu prosté patii.
Casem se mize stat (a vétdinou se to také stiva), ze manzelstvi piestiva byt i onou
vSednodennosti a zac¢ind byt uréitym kiizem. Zvlast€¢ v dobé krize stiedniho veéku... Lid¢ se
opoustéji, protoze uz se nemaji radi, protoze se spolu neciti St’astni — ve smyslu pocitt.

Je tfeba zdiraznovat, ze kdyz se dva lidé berou, nefikaji, Ze se maji radi, ze K sobé
néco citi nebo neslibuji, ze k sobé budou néco citit. Slibuji, ze se rozhoduji milovat — chci!
Slibuji, ze ponesou tento kiiz manzelstvi.

V piirod¢ je to nastaveno tak, ze se stfidaji rizna ro¢ni obdobi. Jsou obdobi, kdy
vSechno kvete. Jsou obdobi, kdy je nadherné teplo, kdy svét vypada nadherné. Jsou obdobi
podzimu, kdy pfiroda ,,vadne®. A je také Cas zimy, €as chladu, vétsi tmy... Neni obtizné
milovat plaz v 1ét€. Ale budeme ji mit radi také v zim&? Neni obtizné milovat druhého, kdyz
je vSe bez problémd, ale budu ho mit rad také ,,v zim&*“ naseho vztahu?

Manzelstvi je kiizem. Ne ve smyslu néceho obtizného, néceho, co nés zatézuje. Je
kiizem ve smyslu, Ze je tfeba jej vzit a nést ho, tak nasledovat Krista. Mnoho lidi opousti
partnery v moment¢, kdy to zaéind byt kiizem. Odmitaji uskutec¢iiovat uz! druhé zastaveni
ktizové cesty.

A jak je to s nami? Dokazeme piijimat také to, Ze manzelstvi je ¢as od ¢asu kiizem?
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Nemyslim to n&jak pesimisticky, n&jak negativné, ale v horizontu uéednictvi.



Treti zastaveni — hadka

I manzelstvi s sebou nutn¢ piindsi rGzné pady. Okamziky, kdy se ti dva prosté
nepohodnou, kdy se dostanou do sporu, kdy se pohadaji. Jak takova hadka vypada,
pochopitelné zavisi na tom, zda jsou ti dva cholerici, ¢i flegmatici, zda spory fesit umi, ¢i pied
nimi utikaji...

Hédka je vzdy urcitou bolesti. I kdyz je dobré fici, ze mnohdy je také radostnym
poselstvim toho, ze tém dvou na sob¢ zalezi — ze se o téch vécech prosté chtéji bavit (nejhorsi
totiz je rezignace, kdy uz mi ani spor s druhym za to nestoji).

Jezi§ na své cesté¢ nékolikrat upadl. Je tfeba si uvédomit, ze i v naSem manzelstvi
nékolikrat upadneme. Prvni pad bych pravé nazval padem hadky. A to ne ani tak z pohledu
samotné¢ho sporu, ale z pohledu, ze v takové hadce délame cCastokrat rizné ,fauly* vuci
druhému.

Dovolil bych si hadku urcitym zplsobem pfirovnat k valce. Kdyz budeme hovofit o
valce, budeme fikat, ze je to krajni ,,feSeni®, krajni situace, tedy ne feSeni, které se uziva
bézné (dennodenn¢). Zaroven ale budeme zdtraziovat, ze i ve vélce plati rizna pravidla. Jsou
odli$nd od téch, ktera plati ve spolecnosti obvykle (zadny vojak naptiklad nebude souzen za
to, ze v bitvé zastielil nepftitele), ale presto pravidla existuji. Nesmi se stfilet na toho, kdo se
vzdava, nesmi se stfilet na ty, ktefi nesou zvlastni oznaceni (1ékafi, kné€zi...) a tak bychom
mohli pokracovat.

Stejn€ tak miZzeme fici, Ze 1 v hadce plati rtiznd pravidla. V haddce naptiklad feSime
spor, ktery mezi nami je, zadny jiny. Do sporu tedy nemichdme véci ddvno minulé nebo véci,
které se v tuto chvili nefeSi — nenabalujeme onen spor. Rovnéz tak v hadce také teSime
problém a nikoli uto¢ime na druhého. Cilem hadky neni druhého znemoznit, porazit, ale
S druhym se domluvit. Nadavky a urazky typu ,,ty kravo, ty jsi blba, ty jsi nemozny...“ do
hadky prosté¢ nepatii. A tak bychom mohli v pfedstavovani jednotlivych pravidel jesté
pokracovat.

Ano, kazdé manzelstvi se dostane do situace, kdy se ti dva pohadaji. Kdy se dostanou
do sporu. Ale z kazdého sporu je tfeba povstat. Ne zdeptani, ale rozhodnuti spole¢né kracet
dal.



Ctvrté zastaveni — setkani s partnerem

Velkym nebezpedim dnesni doby je to, Ze nemam &as na svého partnera. Ze se s nim
z diivodii riiznych povinnosti mijim. Téch diivodi mize byt mnoho.

Clovék Castokrat nemd na svého partnera ¢as kvili praci. Prace mnohdy dostava
pfednost pfed tim druhym. Pro své zaméstnani mnohdy nemame cas veénovat se svému
partnerovi. Kdyz mame V praci néjaky vyjimecny stav, pak klidn¢ zlstdvame v praci i
ptrescas. Ve svych tivahdch jsme praci mnohdy velmi zaméstnani. A zaroven Castokrat nejsme
schopni vénovat Cas partnerovi. Jit s nim pravidelné¢ do spole¢nosti, na n¢jakou vecefi, na
né¢jakou prochazku..., to jsou véci, pro které se nedokazeme obétovat tolik, jako pro praci, do
které chodime, nebo kterou vykonavame.

S tim &astokrat souvisi také otazka médii. Clovek, ktery prichazi z prace, touzi jen po
tom, aby si mohl sednout do kiesla, zapnout televizi a sedét u ni — nic nedélat. Nebo
si sednout Kk pocitaci a u ngj travit ¢as. Kolik hodin travime u televize, kolik hodin travime u
pocitace, a kolik hodin travime s partnerem? Co mam vlastné radsi?

Mozna trochu piekvapivé je velkym nebezpecim také rodina. Pro rodinu zapominam
na svého partnera. Zeny nemaji Gastokrat ¢as na svého partnera v momenté, kdy se narodi dité
— maminka skace jen kolem ditéte a vzdjemnému vztahu nevénuje dostatecnou energii. Muzi
se zase snazi zajistit dobré ,,hnizdo* pro rodinu, stavi po vecerech a o vikendech bardky a pro
tuto ¢innost nemaji Cas na své partnerky. Dim je pak postaveny, ale neni tam koho
nastéhovat, protoze rodina je v rozpadu.

Ctvrté zastaveni nas musi nutné vést k tomu, abychom piemysleli, zda vénujeme
dostatek Casu svému partnerovi. Kdo ma v mém zivoté prednost — zaméstnavatel, prace,
televize, pocitac, ,,rodina“? Co vSechno dostava prednost pred tim, abych se vénoval svému
partnerovi?

Pokusme si tfeba stanovit den, kdy budu se svym partnerem, kdy s nim ptjdu na
vychazku, do spolecnosti, na film, do divadla, na vecefi... Muzi, zkusme opoustét pohodli
obyvacich pokoji, kde ndm bézi televize a radsi jit do kuchyné pomahat partnerce a pfitom
byt spolu, povidat si...

Jednotlivé filmy nam predstavuji, jak se Maria musela prodrat k JeZziSi ptes zastup lidi.
Ano, dostat se k partnerovi mnohdy také vyzaduje prodrat se pifes mnohé dalsi véci. Ale je
tieba k druhému se dostat, s druhym byt.



Paté zastaveni — pomoc

V druhém zastaveni jsme premysleli o tom, zda dokdzeme piijimat kiiz manzelstvi.
Nyni je dobré premyslet o tom, zda jsme ochotni a schopni ptijimat také kiiz svého partnera.

Neexistuje vztah, ve kterém by byla dokonala harmonie, v tom smyslu, Ze se vzali dva
dokonali lidé, kterym na druhém nic nevadi. Kazdy clovek je hiisny, kazdy ma své
nedostatky, své limity. Ja 1 muj partner. Jak se chovam ke kiizim svého partnera? Skacu mu
po ném, kdyz ho nese na svych ramenou, nebo jdu pod ten kiiz, abych ho spolecné s nim
nesl?

Vezméme to trochu ze Siroka. Partnera ndm obvykle mohou vzit dvé postavy — zubata,
nebo néjaka fiflena. Jak se chovame tehdy, kdyz nam jej bere zubata? OpecCovavame ho,
starame se o n¢j. Je az fascinujici, kolik usili a mnohdy i kolik let se dokazi lidé takto starat o
téZzce nemocného ¢i umirajiciho partnera. KdyZ nam ale bere manzela né&jaka fiflena, pak o
svého partnera mnohdy nepecujeme vibec. Vztah se velmi rychle ukoncuje.

Ona fiflena pak navic mnohdy neni postavou, ktera spadne z nebe. Je to postava, ktera
se objevi v misté, kde se objevuje prazdnota. Jestlize muz piijde domi a tam od neupravené
zeny dostava kartac, co zase ud¢lal Spatné, jak je nemoznej..., a pak pfijde do prace, kde se
mu vénuje velmi pozornd sekretaika, je nasnadé, Ze muz se dostava do urcitého pokuseni (a
muzeme to vnimat i obracen¢). Takto sekretaika mu nebude fikat, co d€la Spatné, ale naopak
mu bude pochlebovat. Bude mu ftikat, jak je vyborny, vyjimecny...

Pro€ to vSe nyni fikdme? Paté zastaveni by nds mélo vést k ivaham, jak pfistupujeme
K partnerovi. Jsme témi, kdo mu neustale vyc¢itaji chyby, nebo jsme naopak témi, ktefi mu
s jeho slabostmi, s jeho kiizem chtéji pomahat? Nachazi v nas pomocnika, ¢i kritika, toho,
komu stale néco vadi, s né¢im neni spokojeny?

Réd bych v tuto chvili pfipomnél sv. Ritu z Cascie, italskou svétici, ktera mlize byt pro
mnohd manzelstvi skute¢nym piikladem. Tato Zena se pfivdala do jedné vyznamné rodiny,
ktera ale zaroven svadéla boj o moc s jinym rodem. A mezi témito dvéma rody zacalo
dochéazet k vrazdam. Rita se snazila svého muze pfemluvit, aby se na téchto vrazdach
nepodilel, ale netispésné.

Filmové zpracovani ndm pak pfedklada jednu nadhernou scénu. Ritin muZz se jednou
V noci vraci z ,,vrazdiciho* tahu. Rita se pfed nim zamkne v loZnici a odmita ho vpustit. Celou
noc pak bojuje v modlitbé, aby rano vysla a prosila svého muze o odpousténi. Ve chvili, kdy
byl jesté cely od krve, jej objala a vyjadfila, Ze jej piijima. Manzel v tu chvili sundal
zakrvacenou kosili, hodil ji pfed zenu a ptikazal ji, aby kosili vy¢istila. Rita tak ucinila.
Zalala nést kiiz svého manzela. Casem se ji podafilo takovym piistupem manzela piimét
k tomu, aby pfestal s touto krevni mstou.

Slabost mého partnera, to neni misto, kde se mam po partnerovi vozit, kde ho mam
deptat. Naopak, je to misto, kde se v mnohem vétsi mife ma projevovat ma laska. Je to misto,
kde se v mife daleko vétsi ma napliovat muj slib — slibuji, Ze ti zachovam lasku, uctu a
vérnost... Ne jen laska, Uicta a vérnost ve smyslu pohlavniho Zivota. Ale laska, ucta a vérnost,
ktera zahrnuje cely zivot, celou osobu.

Simon byl donucen nést kiiz — v téchto ptipadech jsme i my mnohdy donuceni nést
tento kiiZ.



Sesté zastaveni — Veronika

Veronika byla tou, kterd ud¢lala na kiizové cesté néco zvlastniho. Nikdo ji nenutil,
nikdo ji neradil, nebyla to jeji povinnost. Neudélala nic vyjimeéného, nic, co by meénilo
d¢jiny, nic, bez ¢eho by se Jezi§ neobesel. Ale projevila svou pozornost.

Manzelstvi neni jen o plnéni povinnosti. Neni jen o neseni kiizti z donuceni — Vviz
piedchozi zastaveni. Ale je také o pozornosti vii¢i druhému. O tom, Ze udé€ldm néco, co je sice
zdanlivé bezvyznamné, ale co hraje svou velkou tlohu.

Veronika byla za své jednani odménéna tim, Ze dostala rousku s otisknutou Kristovou
tvafi. Maly ,,bezvyznamny* ¢in, ktery do ni® vtiskuje Kristovu tvar. Mohli bychom dokonce
fici, Ze onen ¢in je mnohem vyznamnéj$i pro ni, nez pro samotného Jezise.

Partner je ten, komu mam Castokrdt podavat tuto rousku. Vyzaduje mnoho
,bezvyznamnych® €ind, které zdanlivé nic neznamenaji, ale které ve své podstatné vlastné
méni me. Do mého Zivota se otiskuje tvar mého partnera.

O kom muiiZeme fici, Ze je na ném vidét, jak moc svého partnera miluje? Ze je na ném
vidét, jak moc je svého partnera plny...?

Opravdu s velkym respektem a s velkou tctou pohlizim na vSechny Zeny, které doma
pravidelné vafi, které doma pravidelné uklizeji — konaji véci, které neméni d¢jiny, ale které
nechaji do sebe otiskovat tvat svého partnera, své rodiny. Rika se, Ze kazdy porod se n&jakym
zpusobem na Zen¢ projevi. Jeji dité je ,,vtisténo do jejiho téla (vrasky, poporodni ztloustnuti,
kieCové Zily...). Néco podobného by mélo platit i o partnerech. Partner by nemél byt na mé
télo vtisknut jen prstynkem, ¢i pripadné dalSimi drahokamy, ale jeho ,,obraz by mél byt na
mém téle patrny 1 jinym zptisobem...

2 Vyznam jména Veronika byva &astokrat vysvétlovan — ne etymologicky spravné — jako spojeni feckého a
latinského slova — vera ikona — prava tvar



Sedmé zastaveni — trpélivost

V patém zastaveni jsme uvazovali o tom, Ze nas partner ma nedostatky a ze je tieba
mu s jeho kiizem pomadahat. U sedmého zastaveni je tfeba uvazovat o tom, Ze tato pomoc
rozhodné neznamena, Ze se muj partner zmeni.

Snad nejvetSim omylem, pfedev§im mnoha Zen, které vstupuji do manzelstvi, je
piedstava, ze si svého partnera zméni. Néco jim na ném vadi, moc dobie to védi, ale
predstavuji si, Ze az ho budou mit doma, Ze na tom zapracuji a odnau¢i ho tomu (ptipadné
nauci).

Lepsi, nez utikat do téchto snd, je polozit si spiSe otazku, zda pfijimam to, Ze s timto
budeme bojovat cely zivot. Vadi mi na ném néco? Pak by si doty¢ny mél polozit otazku, zda
s tim dokaze zit, ¢i nikoli. A pokud si odpovida ano, pak by se s tim naucit zit prosté mél.

Pomahat nést nékomu kiiz rozhodn¢€ neznamena, ze doty¢ny pod kiiZzem jiz nespadne.
Naopak. Na kiizové cesté mazeme vidét, Ze vice padi je v té ¢asti, kde Simon pomaha JeZisi
s ktizem. Pomoc nezbavuje pada. Pomoc neméni ¢lovéka. Pomoc mimo jiné znamena, ze ja
budu mit trpélivost s jeho pady.

Mnohé vyjevy kiiZovych cesta nam pii JeziSovych padech ukazuji, jak jednaji ti, ktefi
stoji kolem JeziSe — biji ho ditkami, kopou do néj... Jak se chovam pii padu svého partnera
ja? Jsem jako ten kdo byl s nim pod kifizem a pomdhal mu ho nést, pod tim kiizem s nim,
nebo stojim nad nim, k#i¢im na ného, naddvam mu, kopu do n¢j...?

Neni mozné partnerovi vycitat, Ze se neméni, Ze ned¢la véci tak, jak to chci ja. Je tfeba
mu byt stale trpelive na blizku.



Osmé zastaveni — to on...

Jak je lehké vidét chyby na druhych. Jak je lehké plakat nad druhymi. Jak je lehké
vidét, ze za vSechno miiZze muj partner. Neplacte nade mnou (nad druhym, nad partnerem), ale
rad¢ji placte nad sebou.

Obecné plati, Ze nejjednodussi zplsob jak zménit svét, je zménit sam sebe. Je to
nejzakladnéjsi poucka. Tuto poucku miizeme aplikovat také na manzele. ChceS zménit svého
partnera? Pak zmén sam sebe.

KdyZz budeme hovofit s lidmi, ktetfi se dostavaji do rozvodové krize, budeme moci
slySet tisice vypovedi, které zacinaji ,,to on...“. Za vSechno muze ten druhy. Ptipadné, kdyz
budou chtit byt kritiCti 1 k sob¢, tak pfipusti, ze 1 oni néco pokazili, ale to byla jen takova
malickost, ve srovndni s partnerem to nestoji ani za fec.

Bylo by dobré pti kazdé krizi, pii kazdé neshod¢€, zaCinat slovy, to ja. Premyslet o
tom, co mohu zménit ja. VSichni moc dobfe vime, ze kdyz ndm na druhém néco vadi, ze je to
Castokrat z diivodu, protoze nam ukazuje néjakou nasi bolest, néjaky nas nedostatek, ptipadné
nasi slabost. Pokud mi na druhém néco vadi, pak je dobré si vzdy polozit otazku, a proc?,
respektive se zamyslet nad tim, ¢im jsem vinen ja.

Kdyz se podivame na rtizné té€zkosti, pak mizeme vidét, ze mnohdy zadame, aby se
zménil druhy. KdyZ jsou manzelé v n&jaké krizi, miZzeme se bohuzel Castokrat setkat s tim, ze
pouze jeden z partnert chee tuto skutecnost fesit, néco s tim délat. Uz to je velky problém.
Ale druhym problémem je také to, ze ten partner, ktery s tim chce néco dé¢lat, to mnohdy
mysli tak, ze je tfeba, aby se druhy zménil. Délat néco se vztahem pro ného mnohdy znamena
— to on se musi zménit.



Devaté zastaveni — nevéra

Velkym nebezpe¢im manzelského vztahu je nevéra. A nemyslim ted’ tim nutné onu
nevéru pohlavni, ale mizeme uvazovat o nevéie na mnoha rovinach. Jednu nevéru jsme jiz
nastinili, kdyZz jsme uvazovali o tom, ze ¢lovék mize mit vic rdd nez svého partnera treba
televizi, ¢i pocitac... Mohli bychom jmenovat mnoho dalSich véci. Pod nevérnosti si skute¢né
neni tfeba (a v manzelském vtahu ani neni mozné) piedstavovat jen onu nevéru sexualni.

Pro¢ ¢lovek tak lehce sklouzne k nevérnosti? Protoze je pteci jednodusi utéct od toho,
co ode m¢ vyzaduje néjaké naroky. A vérnost mnohdy vyzaduje od ¢loveka boj az do krve.
Vzdyt je mnohdy lepsi pfed druhym utéci do doby, nez to vySumi. Vzdyt' je snaz$i véci
nefesit a mit sviyj klid. Vzdyt je pfijemné;jsi jit nékam s kamarady a nemuset byt s tim, s kym
mi ted’ zrovna neni piijemng...

Co nic nestoji, za nic nestoji, naopak véci velmi hodnotné, vyzaduji o to vétsi boj. I
manzelstvi vyzaduje velky boj. Je nebezpecim, ze ¢im je clovek déle na ceste, tim vic se stava
zraniteln€jSim. Manzelstvi se nerozpadaji jen po dvou az péti letech, ale také tfeba, coz mnohé
uz prekvapuje, 1 po pétadvaceti letech. Dochazi k tomu proto, Ze se mimo jiné plizivé
dostavala do daného vztahu ona nevéra. Manzelé zacinaji stale vice zit jako dva lidé, ktefi Ziji
vedle sebe, nikoli spolu.

Neni hrdinské vstoupit do manZzelstvi. Neni obdivuhodné ptekonat prvni piekazky.
Neni neuskute¢nitelné piekonat prvni roky manzelstvi... Je ale velkym svédectvim kracet
manzelstvim po celd dlouhd 1éta, snaSet rizné tézkosti a zlstavat stile vérny, onou prvotni
vérnosti — jsem cely tvij.

Listu Zidim nas povzbuzuje — jesté jsme v boji proti hiichu nekladli odpor az do krve.
Ve vztahu k manzelstvi mizeme tato slova parafrazovat — jeSté jste v boji proti nevéie
nekladli odpor az do krve.



Desaté zastaveni — sebezrikani se

Pavliv list Filipanim obsahuje nadherny hymnus, ktery oslavuje JeziSovo sebe-
zieknuti — Jezi$ Kristus, ackoli ma bozskou ptirozenost, nic nelpél na tom, ze je rovny Bohu,
ale sam sebe se ziekl, vzal na sebe ptirozenost sluzebnika a stal se jednim z lidi... Je to oslava
Jezisovy ,.kenoze“, ,,vyprazdnéni se“. V tomto sebezieknuti ale Jezi$ nekonci tim, Ze se stava
clovékem. Toto jeho sebezieknuti provazi i jeho zivot — stava se nejposlednéjSim z lidi.
K vrcholu tato skute¢nost dochazi v momentu ukiizovani, kdy je zbaven Satl, kdy je vlasté
Zbaven i lidské dustojnosti. Nic nelpél tedy nejen na tom, ze je rovny Bohu, ale ani na tom, ze
se stal clovékem — jeho ,.kenoze* pokracovala i dal.

Ukazuje se tak jista JeziSova otevienost, ve které neni uzavien do sebe, ale ztraci se
pro druhé. Toto zastaveni nés tedy maze vést k ivaham, jak je tomu u nés.

Jsme partnefi, ktefi jsou uzavieni do sebe, anebo jsme manzelstvim, které je také
otevieno ven. Je nad$ vztah uzavieny jen pro nds, anebo jsme manzelstvim, které je aktivni
také ven? Myslime jen na sebe, na sviij prospéch, chranime distojnost svého vztahu, anebo
jsme ochotni a schopni nastupovat onu cestu ,,sebezieknuti se“. Jsme schopni spolecné
obé¢tovat sviij €as ve prospéch druhych?

Mnoho manzelstvi a rodin se v dne$ni dob¢ uzavird do sebe. Zavieme se u sebe doma
a do druhych ndm nic neni. To neodpovida JeziSovu ,,sebeziikani se*.



Jedenacté zastaveni — ztratit se pro druhého

V tuto chvili mizeme dopliiovat osmé zastaveni, ve kterém jsme piemysleli o
problémech v naSem manzelstvi. Zamysleli jsme se nad tim, ze ve vztahu k nedostatklim neni
dobré zacinat slovy ,,to on®, ale spise ,,to ja“.

Cilem manzelstvi ale neni to, Ze nebudu obvinovat druhého z toho, Ze on je vinen.
Cilem manzelstvi je ztratit pro druhého svij zivot.

Kdyz manzelé uzaviraji snatek, pak v tom manzelském slibu fikaji pozoruhodné véci.
Jednou z takovych véci je, ze vyjadiuji své odevzdani se druhému. Ja se ti zcela davam. Ja ti
sveétuji svij zivot. To ty jsi ted ten, kdo je za mtj zivot zodpovédny. Ja jsem zase zodpovedny
za ten tvlij. Mohli bychom fici, Ze onim slibem vyjadiuji své rozhodnuti nebyt sebestiednymi,
témi, ktefi v prvni fadé usiluji o své Stésti, ale naopak, ze chtéji v prvni fadé dobro a $tésti
druhého. Manzelstvi by se tak v jistém slova smyslu m¢lo stat soubojem, ve kterém jeden
chce $tésti druhého (ne v prvni fad¢ stésti své). Pro toto $tésti druhého chei ztratit sviij zivot.

Jezi§ na kiizi ztratil svlij Zivot pro dobro a Stésti druhych (to se naptiklad snazila
zachytit také pohadka And¢l Pané, kde andél Petronel ztraci své §tésti ve prospéch druhych).
Stejnym zplisobem miZeme uvazovat o manzelstvi. Jezi§ ndm dava ptiklad, navod. Ztrat’ sviij
zivot pro $tésti toho druhého.

Manzelstvi tak neni mistem, kde plnim své ptani, své sny, ale je mistem, kde plnim
ptani a sny svého partnera. Kdyz to pfezeneme, pak manzelstvi musi byt, v dobrém slova
smyslu (tedy ne ve stavu, kdy nés to vede do deprese) postaveno na tom, ze to ja jsem ten,
kdo se musi zménit (viz osmé zastaveni), to on je ten, kdo musi byt $tastny (viz jedenacté
zastaveni). Pokud v manzelstvi budou dva partnefi, ktefi to budou mit takto postavené, pak
mizeme mluvit o skute¢né Stastném manzelstvi. Takové manzelstvi nebude stietem dvou
sebestfednych osobnosti, ale bude ,,soubojem* dvou lidi, kteti se chtéji ztratit pro toho
druhého.



Dvanacté zastaveni — odpusténi

Na kitizi mazeme hledé€t na JeziSe, ktery odpousti svym tryznitelim: Otce, odpust’ jim.
Ba co vic, Jezi§ je ve svém milosrdenstvi dokonce omlouva: nebot nevédi, co €ini. Jezi§
dokaze projevovat své milosrdenstvi i vii€i tém, ktefi se mu vysmivaji, ktefi mu ¢ini ukrutnou
bolest, t¢ém, ktefi ho prohlasuji za prokletého. Dokonce se pfed Bozi tvafi stavi na jejich
stranu — omluv je, protoze oni prosté nevédi, co délaji. Kdyby to védéli, tak by to neudélali.

A pak mizeme pfemyslet o sob¢. Jak nejsme schopni odpustit tém, ktefi se proti nam
provinili néjakou prkotinou. Jak nejsme schopni odpustit ani tém, ktefi si viibec neuvédomuyji,
ze ndm ublizili, protoze viibec nevédéli, ze néco ucinili... A co je nejhorsi, Ze nejsme schopni
Castokrat odpustit ani svym nejbliz§im, svym partnerim!!! Jezi§ okamzité odpousti vrahtim,
my nejsme schopni po mnoha 1éta odpustit tém, které milujeme, tém, kterym se chceme zcela
dat.

Odpusténi je jednou z véci, kterd musi byt v nasem zivoté zautomatizovana, o to vice
pak Vv manzelstvi. OdpousSténi nemize a nesmi byt otazkou, ale musi byt tim, co se
uskuteciiuje. Jiz v momenté, kdy mi n¢kdo ublizuje, je tieba mu odpoustét, respektive se
stavét na jeho stranu, obhajovat ho pted Bohem — on nevi, co €ini, on nevi, ze mi ublizuje.

Jedno pravidlo tikd, Zze v manzelstvi nezdda o odpousténi ten, kdo chybil (protoze to se
mnohdy ani ned4 poznat, kdo byl prvni pfi¢inou, co bylo spoustécim mechanismem, na ktery
se navalily dalsi udalosti), ale ten, kdo je v tu chvili siln&jsi, ten, kdo prosté¢ dnes mize tomu
druhému vyjit vstfic.

Ach, kéz by se v manzelskych vztazich dennodenné¢ odpoustélo!



Trinacté zastaveni — Josef

V evangelijni zpravé c¢teme o jistém spravedlivém Josefovi z Arimatie, ktery si
vyzadal JeziSovo télo. V momenté, kdy je Jezi§ prohlasen za prokletého a je nejvétSim
nebezpecim se k nému piihlasit, tak Josef Cini.

Kiest'anské manzelstvi se v dnesni dobé mtize dostavat do podobnych situaci. I dnesni
doba vyzaduje, abychom se dokazali k JeziSovi piihlasit, 1 kdyz je to nebezpecné, i kdyZ nés
to bude néco stat.

Jednim z cilti manzelstvi je vzajemny prospéch, ktery mizeme nazvat jako prospéch
k v&nosti. Manzelstvi je zde proto, aby uvedlo oba partnery k véc¢nosti. Dnesni doba ale
piedklada jiny pohled a snazi se nam ho stale vnucovat a stale nas o ném presvédcit. Uzivej si.
Snaz se obstat vtomto svéte. M¢Ej dost financi, dostateCny blahobyt, protoze pak budes
Stastny. Pfihlasit se ke Kristu a fici, ze tohle neni smyslem naseho manzelstvi, je mnohdy
skute¢né¢ hrdinstvi.

Kolikrat mizeme naslouchat poznamkam, ze jsme fanatici, kdyz chceme jit do kostela
vice, nez jen v nedéli. Kolikrat slySime o tom, Ze bychom méli dbat na to, aby déti mély
namisto vydélku ztraceli ¢as v Kostele, ¢innosti pro farnost a pro evangelium.

Dnesni sexistickd doba nam zduaraziuje, ze hlavni je sexualné si uzit. ZvIast¢ my muzi
tomuto podléhame mnohem snaz a uceni cirkve tak vnimame jako néco, co nam piekazi, co je
pro nés nesrozumitelné, co je pro nas obtizné. Je pro nas obtizné se v tuto chvili pfihlasit ke
Kristu a se vsi rozhodnosti fici, v momenté, kdy mé to bude stat velké sebezapory, velké
duchovni boje, ja patfim Kristu.

Cilem manzelstvi je i vzajemny prospéch manzeli. Tento vzajemny prospéch neni
mozny, pokud budeme odmitat byt Josefy z Arimatie, pokud budeme odmitat piihlésit se ke
Kristu i v tézkych situacich.



Ctrnacté zastaveni — ticho

Mz¢ osobné na ¢trnactém zastaveni, a viibec na Bilé sobot¢, fascinuje ono ticho. Jezi§
prohrél a Bih se ho nezastava. Je to den, kdy je JeziS v ocich celého svéta porazeny! Kolikrat
musime pfijmout i my, Ze budeme témi porazenymi.

Manzelstvi skute¢né neni o tom, kdo prosadi svou. Manzelstvi neni o tom, kdo
piesvéd¢i druhého, ze mél pravdu. Manzelsky zivot s sebou piinasi takové situace, kdy
bychom to mohli tomu druhému nandat, kdybychom mu mohli dokazat, Zze jsme méli pravdu,
Ze to ja jsem byl ten, kdo to fekl spravné, Ze jsme to méli udé€lat podle toho, jak jsem to fikal
ja... Je dobré si osvojovat v manzelstvi také postoj ,ticha“, postoj toho, kdy piijmu
skutec¢nost, ze prohraji...

V déjinéch cirkve se mizeme setkat s dvojim druhem reformétord. Ti, kteti mluvili a
neztichli, kdyZz je k tomu cirkev vyzvala, a ti, ktefi ztichli, ktefi poslechli. Jako piiklad téch
prvnich miizeme uvést Jana Husa, Martina Luthera... Jako ptiklad druhych mizeme uvést
zastup mnoha svétcii — sv. Jan Bosco, sv. otec Pio, mnozi reforméatoii Tridentské éry, mnozi
reformatoii jednotlivych fadu... Ti prvni pfinaseli rozdé€leni, ti druzi pfinaseli skute¢nou
obnovu cirkve. Stejny princip plati i v roding. Ten, kdo neumi byt ticho a pfijmout prohru
(kterd je mnohdy jen Casnd), ten nakonec manzelstvi rozdé€luje. Ten, kdo dokéze ptijmout
prohru a je ticho, ten manzelstvi mnohdy buduje, posvécuje.

Castokréat uvadim piiklad s dovolenou. Ano, manzel neprosadi to, Ze se pojede do hor
a misto toho se jede na pldz. Co se ale nestane, zrovna ten tyden skoro cely proprsi a
Z lenoSeni u plaze neni nic, misto toho musi byt spolu zavieni na hotelu. Manzel mize v tu
chvili spustit, ze to fikal, Ze kdyby bylo po jeho... A z dovolené se stane peklo. Nebo miize
byt ticho a uvédomit si, Ze hlavni je to, Ze jsou spolu. A z dovolené se mtize stat nddherny cas.

Ucme se tomu, Ze ticho neni prohrou, Ze ticho neni nedostatek slov a lasky. U¢me se
tomu, Ze ticho je naopak tim, co mnohdy buduje velké véci, ze ticho mtize budovat nas vztah.



