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1.¢teni Ex 20,1-17 ,,Jd jsem Hospodin, tviij Bith, jd jsem té vyvedl 7
egyptské zemé, 7 domu otroctvi. Nebudes mit Zadné jiné bohy mimo
mne.“

Je Buh, ktery mé vyvadi z otroctvi sobectvi, opravdu na prvnim misté¢ mého zebiicku
hodnot? Desatero, které mi dava, neni soubor ptikazli a zakazii, které by chtély
¢lovéka omezovat, ale deset znacek na cesté z otroctvi do svobody déti Bozich. Deset
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2.¢teni 1 Kor 1,22-25 ,, PoSetila BoZi véc je silnéjsi neZ lidé a slaba BoZi véc
silnéjsi nez lide. “

Bozi plany jsou jiné nez ty lidské. Na které spoléham ja? Jsem ochoten(a) pfijmout

radéji cestu Bozi, i kdyZ vypada slab¢, nez diikladné promyslenou cestu, kterou

zakladam jen na svych schopnostech, ¢i dokonce na nasili a svévoli?

Evangelium Jan 2,13-25 ,, Byly blizko Zidovské velikonoce a JeZis se vydal
vzhiiru do Jeruzaléma. V chramé zastihl prodavace dobytka...i smé-
ndrniky jak tam sedi...a vyhnal vS§echny 7 chrdmu. .... "'Dej mi na-
pit! ... Kazdy, kdo pije tuto vodu, bude mit opét Zizeri. .. Voda,kterou
dam jd, stane se v ném pramenem, vyvérajicim k Zivotu vécnému." “

Blizi se velikonoce a Jezi§ mi jde naproti do Jeruzaléma — mého srdce. I ono je nékde
ve vySce, povzneseno nad druhé. A pfichdzi téz, aby zng& vyhnal mou
»obchodnickou® zboznost i v§e sobecké. Oteviu mu chram svého srdce? Poznam ho
Vv ziznivém c¢loveku, ktery nakonec da napit mné€ a z mého srdce ucini pramen?



K zamyslen:

DESATERO
Ve svété, ktery je pIny nejrozmanitéjsich skutecnosti, je POTREBA RADU.
Staci si predstavit, jak by to dopadlo, kdyby neplatil tfeba zdkon ptitazlivosti a kazdy
predmét by se pohyboval sem a tam. Pokud by se pfiroda netidila zakony, byl by svét
chaosem

Také v zivoté spolecnosti je zapotfebi harmonie a tak i fadu. Chceme sice byt
vSichni svobodni, ale nesmime zapomenout, Ze moje svoboda kon¢i tam, kde zacina
svoboda toho druhého. Stejné tak ma svoboda kon¢i tam, kde bych o ni mohl pfijit. Je
to jako se zabradlim na mosté. Pokud ho nebudu respektovat a v ramci své svobody
ho ptesko¢im, ma svoboda skon¢i zranénim, ¢i smrti.

Moralni fad (vyjadfeny napt. desaterem) je tedy jakymsi zabradlim chranicim
mou svobodu. Je také podobny silni¢nim predpisim: pokud se nechceme omezovat
dopravnimi znac¢kami, riskujeme havarie. Na silnici si pfece nemtizeme jezdit, jak
uzname za vhodné, a podobné v zivoté.

Desatero mizeme chapat také jako 10 znacek na turistické cesté. Chceme-li se
dostat bezpecné k cili, je tfeba jit po znacené cesté. Pokud si chci cestu zkratit, riskuji
zabloudéni, nebo ohrozeni. Podobné je to kdyz si chci zkratit cestu za $téstim: na
zkratkach mé ¢eka nebezpeci.

Osvétlyjicim prikladem je také navod k pouziti. Kdyz ho u né&jakého vyrobku
nerespektuji, miize se porouchat a také me ohrozit.
JestliZe se tak stane — neni to trest vyrobce, ale disledek mého jednani.

Desatero mizeme také chapat jako rady, které nam dava nas nebesky Otec do
Zivota.

Jestlize tyto rady neposlouchame, néco se v nas i ve svété zacne kazit, objevi se
disledek naruseni harmonie ve stvofeni — bolest a chaos.

Jestlize je Bozi fad porusen mym védomym Spatnym chovanim, mluvime o htichu.
Zavaznym htichem je Spatny Cin, ktery udélam dobrovolné, s védomim $patnosti a

v zavazné véci. (ukrast 1 zapalku, neni tézky htich, byt’ by to bylo védom¢ a
dobrovoln¢). Hfichem narusuji nejen vztah k lidem, svétu, spole¢nosti a sob¢, ale také
k Bohu. Kdyz si to uvédomim, mél bych toho litovat, poprosit za odpusténi vSechny,
jimzZ jsem ublizil a véc se snazit napravit.

ZNAMENIM BOZ{HO ODPUSTENI JE ZPOVED. Hiichy bych mél vyznavat pii
zpovedi, v niz je mi knézem dano ujisténi o Bozim odpusténi.



Texty k rozjimani na kazdy den

PONDEL{ 4.3.
2 Kral 5,1-15a Sestoupil tedy a pono¥il se do Jorddanu sedmkrdt podle naiizeni
BoZiho muZe a jeho télo se obnovilo jako télo malého ditéte a byl Cisty.
Jak jednoducha zachrana pfed malomocenstvim. Ale bylo tfeba odlozit pychu a
prilisné sebevédomi. Mysli dnes na ty, kdo budou o Velikonocich pokiténi.
Lk 4,24-30 Zddny prorok neni vitany ve svém domové.

UTERY 53.
Dan 3,25.34-43 uprostied ohné a Fekl: ,, Pane, nevzdavej se nds navidy pro své jméno!
Zkrousena mysl a pokora ducha uschopni zazit Bozi velikost. To je ptiprava k
nasledovani. Tedy pravy opak rezignace a beznadéje!
Mt 18,21-35 Cely dluh jsem ti odpustil, protoZe jsi mé prosil. Nemél ses tedy i ty smilovat?

STREDA 6.3.
Dt 4,1.5-9 poslouchej naiizeni a ustanoveni, které vds uéim zachovavat, abyste Zili a
Sli obsadit zemi, kterou vam chce ddat Hospodin 1 nam chce dat Hospodin ,,zemi jako
dédictvi“. Preddvani zkuSenosti a udalosti z d&jin dalSim generacim je podminkou,
abychom i my piezili. Uvédomujeme si svoji zodpovédnost?
Mt 5,17-19 Nemyslete, Ze jsem piiSel zrusit Zakon nebo Proroky. Nepiisel jsem je
zrusit, ale naplnit.

CTVRTEK 7.3.
Jer 7,23-28 Den co den jsem jim ustavicné a usilovné posilal vSechny své sluZebniky
proroky, ale neposlechli mé, Aktualni nejen pro narod, ktery opousti své idedly, na
kterych vznikl, ale i pro jednotlivce, ktery nedba...
Lk 11,14-23 JestliZe vSak vyhdnim zlé duchy prstem BoZim, pak uZ k vam piislo
BoZi krdlovstvi.

PATEK 8.3.
0z 14,2-10 Vrat’ se, Izraeli, k Hospodinu, svému Bohu, nebot’ jsi padl pro svou nepravost.
Spravna kajicnost ptinasi nad¢ji a tim radost: jen Bih totiz zhoji zradu, miluje
velkodusne, odvrati hnév.
Mk 12,28b-34 miluj Pdna, svého Boha, celym svym srdcem, celou svou dusi, celou
svou mysli a celou svou silou Druhé je toto: "Miluj svého bliZniho jako sdm sebe.

SOBOTA9.3.
0z 6,1-6 Vrat’me se k Hospodinu: on (nds) rozdrdsal a on nds uzdravi, on (nds)
zranil a on nds obvaze!
Lk 18,9-14 Celnik vsak ziistal stdt vzadu a neodvazoval se ani pozdvihnout oéi k
nebi, ale bil se v prsa a Fikal: "BoZe, bud’ milostiv mné hi'iSnému!’
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1. CTENI 2 Kron 36,14-16.19-23

V8echna knizata, knézi i lid se dopustili mnoha nevérnosti. Napodobovali vSechny
hanebnosti pohanut a poskvrnili chram, ktery si Hospodin posvétil v Jeruzalémé.
Hospodin, BUh jejich otcl, posilal k nim bez ustani své posly, nebot mél soucit se
svym lidem a se svym pfibytkem. Ale oni se posmivali Bozim poslim, pohrdali jeho
slovy a tupili jeho proroky, az se vznitil HospodinGv hnév proti jeho lidu, Ze uz nebylo
Iéku. Nepratelé spalili Bozi chram, zbofili hradby Jeruzaléma, vSechny jeho palace
vydali napospas ohni a znicili vSechny jeho cenné pfedméty. Nabuchodonosor
vystéhoval do Babyléna v§echny jeho obyvatele, ktefi unikli meéi. Slouzili jemu a jeho
synum jako otroci az do zfizeni perského kralovstvi, aby se splnilo Hospodinovo
slovo pronesené Jeremiasovymi usty, dokud by zemé nedostala nahradu za
nezachovavané soboty. Po viechny dny zpustoSeni odpocivala, az se naplnilo
sedmdesat let.

V prvém roce perského krale Kyra vzbudil Hospodin ducha Kyra, perského krale, aby
se splnilo Hospodinovo slovo pronesené JeremiaSovymi Usty, a on dal prohlasit - i
pisemné - po celém kralovstvi: Tak pravi Kyros, persky kral: V3echna kralovstvi zemé
mi dal Hospodin, Buh nebes. On mi pfikazal, abych mu vystavél chram v Jeruzalémé,
ktery je v Judsku. Kdo je mezi vami ze vSeho jeho lidu? At je Hospodin, jeho Blih, s
nim. At jde do Jeruzalémal!

Ef 2,4-10

Bratfi! Nekone¢né milosrdny Bilh nas miloval svou velikou laskou, a kdyzZ jsme byli
mrtvi pro své hfichy, pfived| nas k Zivotu zarovern s Kristem. Za to, Ze jste zachranéni,
mate co dékovat Bozi dobroté. Kdyz vzkfisil Krista JeziSe, vzkfisil zarover s nim i
nas, a kdyz vykazal jemu misto v nebi, vykazal je zaroven i nam, protoze jsme s nim
spojeni. Tim chtél v budoucim ¢ase ukazat nesmirné bohatstvi své milostivé dobroty
vUc¢i nam, a to pro Krista JeziSe.

Té zachrany dochazite z Bozi dobroty skrze viru. Neni to vasi zasluhou, je to Bozi
dar! Dostavate ho ne pro skutky, aby se nikdo nemohl chlubit. Jsme pfece jeho dilo,
stvoreni v Kristu JeziSi k dobrym skutkim. BUh je pfedem pfipravil, abychom je pak
uskuteciiovali ve svém Zivoté.

EVANGELIUM

Jan 3,14-21

Jezis fekl Nikodémovi: "Jako Mojzi$ vyvysil na pousti hada, tak musi byt vyvySen Syn
Clovéka, aby kazdy, kdo véfi, mél skrze ného zivot vécny.

Nebot tak Bih miloval svét, Zze dal svého jednorozeného Syna, aby zadny, kdo v
ného véri, nezahynul, ale mél zivot vé¢ny. Blih pfece neposlal svého Syna na svét,
aby svét soudil, ale aby svét byl skrze ného spasen. Kdo v ného véfi, neni souzen;
kdo nevéfi, uz je odsouzen, protoze neuvéfil ve jméno jednorozeného Syna Boziho.
Soud pak zalezi v tomto: Svétlo pfislo na svét, ale lidé méli rad&ji tmu nez svétlo,
protoZe jejich skutky byly zlé. Kazdy totiz, kdo pacha zlo, nenavidi svétlo a nejde ke
svétlu, aby jeho skutky nebyly odhaleny. Kdo vak jedna podle pravdy, jde ke svétlu,
aby se ukazalo, Ze jeho skutky jsou vykonany v Bohu."



